Ingredienser (2-3 portioner):

1 msk kokosolja
2dl hackad rotselleri

10-15 st delikatesspotatis, i halvor

1 gul 16k, hackad

2 vitldksklyftor, pressade

S5dl gronsaksbuljong

1d vitt vin (ej nédvandigt)

Va tsk kajennpeppar

1 msk timjan

1 burk vita boénor eller andra bonor
1d kokosmjolk el havregradde
Y2 tsk salt

Sa har gor du:

Stek 16k och vitldk i oljan tills den ar mjuk.
Tillsatt alla andra ingredienser férutom
kokosgrédden & bénorna. L&t sjuda fills
potatisen och sellerin &r mjuka. Tar ca 15 min
beroende pad storlek pd bitarna.

Hall i bénorna och rér om.

Hall till sist i kokosmijélken och 1&t sjuda ndgon

minut. Kinn om du behdver mer salt.

Servera med gronsallad!

EN GOD VEGOGRYTA

SOM ALLA TYCKER OMI
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