Ingredlenser (1 portion)
1 dlI hjortron

Y, avokado

1 banan

Y, tsk vaniljpulver

1 tsk kokosolja

Mixa alla ingredienser i en liten mixer eller med en handmixer. Mixa tills det blivit
en slat mousse.

Servera med kokosflarn och gojibar.
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