Pajbotten
1dl

3dl

V2 sk

Va Tsk

Y2 dl

1 msk

1-2 msk

kokosmidl
havrem|dl
mald kanel
salt
kokosolja
ldnnsirap
vatten

Karamellsas

3dl dadlar, farska, medjool

2 msk mandelmjdl (eller
tigerndtskradm el mjdl
(nGtri))

1 tsk citronjuice, farsk

Va tsk salt

Y2 sk vaniljpulver, svart dkta

Jordgubbsgradde

1 sats kokosgrddde

3 jordgubbar

Dekoration

Farska jordgubbar

Pajbotten

Satt pd ugnen till 200 grader. Ladgg alla ingredienser
(forutom vattnet)i en matberedare och mixa fills det blivit
en deg. Tillsatt vattnet mot slutet om det behdvs, s& att
degen inte ar fér smulig utan gér att forma.

Ladgg degen i en pajform och platta ut den j@mnt. Stallin i
ugnen och grédda i 10-15 minuter. L&t sedan svalna.

Karamellsasen
Ldgg alla ingredienser i en mixer eller anvénd en
stavmixer och mixa till en sl&dt massa. Stall &t sidan.

Jordgubbsgradden

Gor kokosgradden (eller om du inte orkar kép fardig
grédde tex go greens visp (havregradde).

Mixa i jordgubbarna i gradden s& grédden far en fin rosa
farg.

Jordgubbspajen

Hall p& karamellsdsen i pajskalet. Smeta pd sé& det blir
jdmnt. Smeta sedan pd jordgubbsgradden. Till slut: ldgg
pd& jordgubbarnal Serveral

Tips: Istdllet for jordgubbar kan du ha bananer, vilkket ar
himmelskt gott!
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http://www.rawfoodshop.se/tigernot-mjol-chufas-250g.html
http://www.yogakosthalsa.se/recept/vispad-kokosgradde

