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Ingredienser (2-3 pers) Ortoljan
V2 dl Olivolja
2 st Mordtter, skalade, skivade 1 tsk Oregano
2 st Persiljerotter, skalade, grovt skurna 1 tsk Havssalt
2 st Potatisar, skalade, klyftade 1 msk Timjan, farsk
1 st Sotpotatis, skalad, klyftad 1 tsk Rosmarin
1 bit Roftselleri, skalad, grovt skuren 2 st Vitldksklyftor, pressad
1z Fankal, grovt skuren
Va RodISk, skalad, grovt skivad
Instruktioner

Satt ugnen pd 200 grader. Blanda alla ingredienser fill értoljan. Skala och skér
alla rotgronsaker i bitar.
Lagg alla rotgronsaker i en smord ugnsfast form. Stall in i ugnen i 15 minuter.
Hall sedan pd ortoljan och rér om. Lat std i ytterligare 40-45 minuter eller fills
grénsakerna ar mjuka.
Servera till grénsaksbiffar eller fisk. Eller at till en grénsallad.

Njut!

Kommentera gérna om
du gillar receptet!

Kommentera
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